
 
Liebe Eltern und Spieler!  
 
Nach mehreren Monaten dürfen wir unter Einhaltung der von den Behörden vorgegebenen 
Rahmenbedingungen und Schutzmaßnahmen wieder mit dem Training beginnen.  
 
Wir sind zu dem Entschluss gekommen, dass wir den Trainingsbetrieb ab Montag,  
dem 08.03.2021 schrittweise und behutsam wieder aufnehmen.  
 
Für uns steht die Gesundheit und Sicherheit unserer Spieler, Eltern und Trainer an oberster Stelle, 
daher bitten wir euch um Beachtung der u.a. Vorgaben.  
 
 
 
Corona-Maßnahmen-Plan für den Jugend-Trainingsbetrieb der SG Geichlingen  
 
 
 
 
GRUNDSÄTZE  
 

• Das Training ist nicht verpflichtend, sondern basiert auf Freiwilligkeit und auf eigene Gefahr.  
 

• Vor jedem Training zu Hause Fieber messen, vor der Abfahrt sind Hände zu waschen und zu 
desinfizieren.  

 

• Trinkflasche selbst mitbringen und mit Namen versehen, UNBEDINGT den Kindern 
klarmachen, dass sie die Trinkflasche mit Mitspielern nicht teilen dürfen.  

 

• Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer*innen) zur Nutzung des Sportgeländes ist 
Folge zu leisten.  

 

• Eine rechtzeitige Rückmeldung, ob man am Training teilnehmen kann, ist in Bezug auf die 
Trainingsplanung für alle Teilnehmer unabdingbar.  

 

• Das gesamte Trainingsgelände darf von Begleitpersonen nicht betreten werden.  
 

• Zuschauer sind nicht gestattet.  
 

• Eine Trainingsgruppe besteht aktuell aus 10 Teilnehmer*innen bzw. maximal 20 Kindern, im 
Alter bis einschließlich 14 Jahren.  

 

• Fällt der Trainer einer Trainingsgruppe aus, fällt auch das Training für diesen Tag aus.  
 

• Trainiert wird aktuell ausschließlich unter Einhaltung der Abstandsregelung. 
 

• Sofern Unterstützung für die Fußballaktivitäten und/oder Toiletteneinrichtungen erforderlich 
ist, darf ein Elternteil am Sportgelände anwesend sein. Für diese Person gelten ebenfalls die 
dort herrschenden organisatorischen und hygienischen Maßgaben.  

 

 



GESUNDHEITSZUSTAND  

Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss der entsprechende Teilnehmer*in dringend zu Hause 

bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38 Grad Celsius), Atemnot, sämtliche 

Erkältungssymptome.  

• Die gleiche Empfehlung gilt, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt 

vorliegen.  

 

• Bei positivem Test auf das Coronavirus im eigenen Haushalt muss die betreffende Person 

mindestens 14 Tage aus dem Trainingsbetrieb genommen werden.  

 

ANKUNFT UND ABFAHRT  

• Auf Fahrgemeinschaften bei der Anfahrt ist zu verzichten.  

 

• Ankunft am Sportgelände frühestens zehn Minuten vor Trainingsbeginn, spätestens aber zu 

Trainingsbeginn.  

 

• Das Tragen einer Maske ist auf dem gesamten Trainingsgelände verpflichtend, diese darf nur 

auf dem Platz für die Zeit des Trainings abgenommen werden. 

• Alle Teilnehmer*innen kommen bereits umgezogen auf das Sportgelände.  
 

• Die Teilnehmer*innen werden einzeln vom jeweiligen Trainer am Eingangsbereich abgeholt 

als auch nach dem Training zum Ausgang gebracht.  

 

• Am Eingangsbereich werden die Teilnehmer*innen die Hände waschen und desinfizieren, nach 

dem Training also vor dem Verlassen des Geländes werden die Teilnehmer*innen wieder die 

Hände waschen und desinfizieren.  

 

• Verlassen des Sportgeländes direkt nach dem Training; das Duschen erfolgt zu Hause.  

 

AUF DEM SPIELFELD  

• Trainingsutensilien, dürfen mit der Hand ausschließlich vom Trainer berührt werden.  

 

• Keine Begrüßung oder Verabschiedung mit Handschlag.  

• Mindestabstand von 1,5 Metern muss aktuell jederzeit eingehalten werden. 
  

•  Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.  

 

Wir bitten Euch liebe Eltern um Unterstützung, diese Maßnahmen mit euren Kindern zu besprechen, 

um Transparenz und um sofortige Information falls (was wir natürlich nicht hoffen) eine COVID- 

Infektion eintritt. Sollte ein Spieler auch nur leichte Krankheitssymptome aufweisen, ist eine 

Trainingsteilnahme nicht möglich.  Bei bewusster Nichteinhaltung der Maßnahmen wird der 

betreffende Spieler mit sofortiger Wirkung vom Trainingsbetrieb ausgeschlossen.  


